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Раздел 1
Общие сведения
1. Полное наименование учреждения:
Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Староашировская средняя общеобразовательная  школа имени Героя Советского Союза Шамкаева Акрама Беляевича»
2. Тип образовательной организации:
образовательное учреждение
3. Юридический адрес:
461876, Оренбургская обл., Матвеевский р-он, с.Староаширово, ул. Крайняя, 19
4. Фактический адрес:
461876, Оренбургская обл., Матвеевский р-он, с.Староаширово, ул. Крайняя, 19
5. Руководители образовательной организации: 
Директор Латыпов Эдуард Рамильевич, 35356-2-49-81
Заместитель директора по учебной работе 
           Гумирова Аксана Владимировна, 35356-2-49-81
Заместитель директора по воспитательной работе 

Усманова Флюза Иксановна, 35356-2-49-81
Ответственные работники муниципального органа образования:
6. Заведующая отделом образования МО «Матвеевский район»  
Гаврилина Ирина Мидхатовна, 2-20-28
Специалист ОО 8(35356)21-2-84

Назаров Александр Николаевич 
7. Ответственный от Госавтоинспекции:
ИДПС лейтенант полиции Маликов Александр Юрьевич 89226242908
8. Ответственные работники за мероприятия по профилактике детского травматизма
преподаватель-организатор ОБЖ Гайсина Роза Ахияровна
ответственный  по охране труда Шагиева Роза Маратовна, 2 – 49 – 81
9. Руководитель или ответственный работник дорожно-эксплуатационной организации, осуществляющей содержание улично- дорожной сети (УДС)
 Глава МО «Староашировский сельсовет» Валиев Винер Габбасович, 2-4-93, начальник Матвеевского участка Абдулинского ДУ Сураев Александр Владимирович 2-14-55
10. Руководитель или ответственный работник дорожно-эксплуатационной организации, осуществляющей содержание технических средств организации дорожного движения (ТСОДД)
 Глава МО «Староашировский сельсовет» Валиев Винер Габбасович,  2-49-93,
начальник Матвеевского участка Абдулинского ДУ Сураев Александр Владимирович,  2-14-55
11. Количество обучающихся (учащихся, воспитанников) 64
12. Наличие уголка по БДД
имеется
13. Наличие класса по БДД
не имеется
14. Наличие автогородка (площадки) по БДД
нет
15. Наличие автобуса в образовательной организации
ПАЗ-32053-70 – 1 шт.
16. Владелец автобуса
МБОУ «Староашировская СОШ имени Героя Советского Союза Шамкаева Акрама Беляевича»
17. Время занятий в образовательной организации:
9.00 – 14.30
внеклассные занятия: 15.00 – 18.00
18. Телефоны оперативных служб:
Пожарная часть: 101, 112
Полиция: 102, 2-10-60
Скорая помощь: 103
Раздел 2.
Информация об обеспечении безопасности перевозок детей специальным транспортным средством (автобусом).
1. Общие сведения
Марка: автобус – ПАЗ 
Модель: ПАЗ-32053-70
Государственный регистрационный знак: ПАЗ – Р812   КО56
Год выпуска: -
Количество мест в автобусе: ПАЗ – 22 места 
Соответствие
конструкции требованиям,
предъявляемым
к школьным автобусам: соответствует
2. Сведения о водителях автобусов
	Фамилия, имя, отчество
	Принят на работу
	Стаж в кате-гории D 
	Дата пред- стоящего мед. осмотра
	Период проведения стажировки
	Повыше-ние ква- лификации
	Допущен- ные нару- шения ПДД

	Шагиев Ильмир Гусманович
	
	32 года
	июнь-июль 2020 года
	
	-
	-


3. Сведения о владельце автобуса:
Юридический адрес владельца: 
461876, Оренбургская обл., Матвеевский р-он, с.Староаширово, ул. Новая, д. 4, кв.2
Фактический адрес владельца: 
461876, Оренбургская обл., Матвеевский р-он, с.Староаширово, ул. Новая, д. 4, кв.2
План

внеклассных и общешкольных мероприятий по предупреждению детского дорожно-транспортного травматизма 

на 2020-2021 учебный год

	№ п/п
	Мероприятие
	Класс
	Ответственный

	1. 
	Тестирование по правилам дорожного движения.
	5,7,8,9 кл.


	Педагог-организатор и учитель ОБЖ

	2. 
	Игровая программа по ПДД «Клуб внимательных пешеходов».
	9 кл.


	Педагог-организатор и классный руководитель

	3. 
	Неделя безопасности на дорогах.
	1-11


	Заместитель директора по ВР, педагог-организатор

	4. 
	Беседа о сложных дорожных ситуациях «Паутина дорог»
	7 кл.


	Кл. руководитель

	5. 
	Обновление классного стенда «Уголок ОБЖ».
	1,3


	Кл. руководитель

	6. 
	Беседа «Безопасный путь в школу».
	1,3 кл.


	Кл. руководитель

	7. 
	Беседа «Мы – пешеходы».
	3 кл.


	Кл. руководитель

	8. 
	Игровая ситуация «Юный пешеход»
	2 кл.


	Кл. руководитель

	9. 
	Оформление классного уголка «Мы – пешеходы».
	2,4 кл.


	Кл. руководитель

	10. 
	Классный час «На дороге внимательным будь!»
	2,4 кл.


	Кл. руководитель

	11. 
	Классный час «ПДД в теории и на практике».
	5 кл.


	Кл. руководитель

	12. 
	Игра «Дорожные знаки»
	8 кл.


	Кл. руководитель

	13. 
	Викторина по ПДД «Как избежать опасности на улицах?»
	7 кл.


	Кл. руководитель

	14. 
	Интеллектуально-творческая игра по ПДД «Крестики-нолики».
	8 кл.


	Кл. руководитель

	15. 
	Оформление стенда для школы в рекреации «Красный, желтый, зеленый!», информационного уголка по безопасности дорожного движения (БДД).
	
	Учитель ОБЖ

	16. 
	Общешкольные тематические  линейки (в рамках профилактической акции).
	В течение года
	Педагог–организатор и учитель ОБЖ



	17. 
	Проведение «Недели безопасности дорожного движения» (по отдельному плану)
	Сентябрь, май
	Учитель ОБЖ

	18. 
	Выявление детей, имеющих велосипеды, организация с ними занятий и проведение зачетов по ПДД.
	Сентябрь, апрель
	Учитель ОБЖ и классные руководители

	19. 
	Общешкольное родительское собрание.
	ноябрь
	Администрация школы

	20. 
	Классные родительские собрания.
	В течение года
	Классные руководители


План

недели безопасности по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма
Неделя безопасности Дорожного движения

проводится в сентябре и в мае.

	№ п/п
	Мероприятие
	Класс
	Ответственный

	1. 
	Единый день профилактики.
	1-11
	Заместитель директора по ВР

	2. 
	Чрезвычайные ситуации на дорогах.
	9-11
	Классный руководитель

	3. 
	Поведение на дорогах при движении на мототехнических средствах.
	7
	Классный  руководитель

	4. 
	Соблюдай «Правила дорожного движения».
	5
	Классный  руководитель

	5. 
	Игра «У Светофора нет каникул»
	1-11
	Педагог-организатор 

	6. 
	Конкурс «Знай Правила дорожного движения как таблицу умножения!»
	1-11
	Педагог-организатор 

	7. 
	Родительское собрание на тему: «Профилактика ДТП».
	
	Заместитель  директора по ВР

	8. 
	Тематические классные часы.  
	1-11
	Классный  руководитель

	9. 
	Встречи с инспекторами ГБДД по  пропаганде БДД.
	1-11
	Заместитель  директора по ВР

	10. 
	Беседы - пятиминутки  «Путь домой» по окончании каждого учебного дня.
	1-11
	Классный  руководитель

	11. 
	Конкурс рисунков «Путь домой».
	1-5
	Классный  руководитель

	12. 
	Квест-игра «Безопасная дорога».
	
	

	13. 
	Проведение инструктажей.
	1-11
	Классный  руководитель

	14. 
	Оформление сменного уголка в рекреации. 
	
	Учитель ОБЖ


Приложения
Приложение 1.
Организация работы по профилактике детского 
дорожно-транспортного травматизма
Вопрос организации работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма на сегодняшний день остаѐтся одним из самых важных. Это обусловлено трагической статистикой.

Необходимо осознавать, что количество несчастных случаев на дороге в нашей стране во много раз превышает показатели развитых стран. Анализ статистических данных о состоянии детского дорожно-транспортного травматизма по Нижегородской области показал необходимость акцентирования внимания всего педагогического коллектива на такой приоритетной задаче, как охрана жизни и здоровья детей. Решение этой задачи предполагает формирование у обучающихся устойчивых навыков безопасного поведения на улицах и дорогах с помощью изучения Правил дорожного движения и их практической отработки в урочной и внеурочной деятельности.

Работа по профилактике дорожно-транспортного травматизма в МБОУ «Староашировская средняя общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза Шамкаева Акрама Беляевича»  строится согласно утверждённому плану на учебный год.

Занятия и инструктажи по правилам дорожного движения проводятся с 1 по 8 классы не более двух раз в месяц, включая темы по безопасности дорожного движения и оказанию первой медицинской помощи. На изучение Правил дорожного движения в 1-4 классах выделяется по 14 часов в год в каждом классе, а 5-9 классах – по 18 часов в каждом классе в год.

· 5-11 классах отдельные темы включены в курс основ безопасности жизнедеятельности.

Обучение правилам дорожного движения проводится по Учебной программе по обучению Правилам дорожного движения для 1-8 классов общеобразовательных школ.

· рамках классных часов (6 часов в год в каждом классе) в 1-11 классах ежемесячно классные руководители проводят классные часы по ПДД с записью в классном журнале. Для каждого класса разработана тематика проведения классных часов по ПДД.

· рамках акции по безопасному поведению согласно общешкольного плана в школе проводятся краткие инструктажи с учащимися по тематике безопасного движения.
· методической копилке преподавателя ОБЖ имеются в наличии электронные версии программ и фильмов по ПДД.

На протяжении учебного года ведѐтся информационно-разъяснительная работа с родителями.

Приложение 2.
Основные направления школьной программы по БДДТТ
на 2020 – 2021 учебный год
Цели и задачи программы:
1. Сохранение жизни и здоровья детей.

2. Создание необходимых условий для обеспечения непрерывного воспитательного процесса в области безопасности дорожного движения.

3. Создание у детей стереотипов безопасного поведения на улице.

4. Обучение основам транспортной культуры.

5. Привлечение внимания общественности к проблеме безопасности на дороге.

Ожидаемый результат:
- совершенствование профилактической работы по ПДД в школе;
- сформированность навыков правильного поведения детей;
- предотвращение детского дорожно-транспортного травматизма.
Направление деятельности:
- тематические классные часы;
- лекции, познавательные игры;
- конкурсы рисунков, плакатов, стихотворений;
- совместная работа с учреждениями здравоохранения и ГИБДД;
- обучение учащихся оказанию первой медицинской помощи.
Организационная работа:
- обновление положений конкурсов, соревнований;
- разработка положений новых конкурсов;
- обновление уголков безопасности;
- организация проведения открытых уроков и внеклассных мероприятий по   ПДД;
- организация  проведения  игровых  и  обучающих  программ  по
ПДД.
Инструктивно-методическая работа
- проведение совещаний для педагогов, родителей по ПДД;
- консультации для педагогов, родителей, обучающихся;
- разработка методических рекомендаций;
- распространение информационных листков, бюллетеней;
- обновление инструкций по проведению инструктажа с детьми и подростками о безопасности дорожного движения;
- создание школьной видеотеки по ПДД.
Массовая работа:
- проведение конкурсов, праздников, соревнований по ПДД;
- тестирование по ПДД;
- конкурсы частушек, рисунков, аппликаций;
- проведение классных часов по профилактике ДДТТ;
- конкурсы методических разработок по профилактике дорожно-транспортного травматизма.
Мероприятия, запланированные программой:
- Месячник по проведению Всероссийской операции «Внимание
дети».
- Составление маршрута движения учащихся начальных классов из дома в школу и обратно.
- Классные часы по правилам дорожного движения.
- День здоровья. День защиты детей.
- «Школа безопасности – Зарница»
- Административное совещание «Об организации профилактической работы в школе с детьми по ПДД».
- Обновление уголков безопасности «Дети и дорога».
- Распространение листовок и брошюр по ПДД
- Встреча с сотрудником ГИБДД.
                         - Родительские собрания по вопросам профилактики ДДТТ.
План работы классного руководителя
по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма
	№
	Мероприятия
	Срок
	Ответственные

	1.
	Проведение уроков изучения Правил дорожного движения согласно программе.
	ежемесячно
	классный руководитель

	2.
	Проведение на родительском собрании беседы «Будьте примером для детей в правильном поведении на дороге».
	1 раз в полугодие
	классный руководитель

	3.
	Организация практических занятий на школьной спортивной площадке.
	сентябрь,

май
	классный руководитель

	4.
	Проведение внеклассных мероприятий.
	в течение учебного года
	классный руководитель

	5.
	Встреча с инспектором ГИБДД А.Ю.Маликовым
	ноябрь
	администрация школы

	6.
	Организация конкурсов на лучший рисунок, рассказ, исполнение стихотворения по безопасности движения.
	в течение учебного года
	классный руководитель

	7.
	Проведение бесед по профилактике несчастных случаев с детьми на дороге 

(в начальных классах еженедельно после уроков).
	в течение учебного года
	классный руководитель

	8.
	Участие в проведении «Недели безопасности» (по плану школы). Занятия по БДД «Минутка».
	в течение учебного года
	классный руководитель,




Информация

о проведении мероприятий в МБОУ «Староашировская СОШ имени Героя Советского Союза Шамкаева Акрама Беляевича» в рамках Недели безопасности 

(23 – 27 сентября т.г.)

	Наименование мероприятия
	Результат

	Проведён «Единый день безопасности дорожного движения» 

25 сентября т.г.
	- количество занятий: 9 (классные часы), приняли участие – 5 - 11 (28 обучающихся); 1 – 4 классы (30 обучающихся).

- количество родительских собраний: 8, количество принявших участие: 42 (родители); 9 (классные руководители).

- встреча с сотрудником ДПС Маликовым А.Ю. приняли участие обучающиеся, педагоги и технический персонал школы. 

- Квест-игра «Безопасная дорога»: 10 (обучающихся 4-5 классы), инструкторы: 8-11 классы (12 обучающихся), главный судья  сотрудник ДПС Маликов А.Ю., педагог-организатор, заместитель директора по ВР, директор школы.

	Проведены «Минутки безопасности» 

(23-27 сентября т.г.)
	- 30 обучающихся начальных классов.

	Проведено всего мероприятий (23-27 сентября т.г.)
	5 мероприятий, 105 человек: классные часы, классные родительские собрания, «Минутки безопасности», конкурс рисунков, квест-игра «Безопасная дорога», (57 обучающихся, 42 родителя, 4 техперсонала, администрация, 1 сотрудник ДПС).

	Сотрудники ГИБДД приняли участие в проведении:
	- занятий по БДД с обучающимися 1-11 классов -1;

- занятий с педагогическими работниками – 1.


     

     В МБОУ «Староашировская СОШ имени Героя Советского Союза Шамкаева Акрама Беляевича»  была проведена профилактическая неделя по снижению детского дорожно-транспортного травматизма.   Неделя безопасности с 23 по 27 сентября текучего года была призвана привлечь внимание всех участников дорожного движения к этому вопросу. 

Цель недели безопасности: привить детям уважение к себе и другим участникам дорожного движения, быть внимательными на дорогах и беречь свою жизнь и здоровье
     В нашей школе были проведены различные по форме мероприятия, направленные на предупреждение дорожного травматизма. Учащиеся начальной школы участвовали в играх и викторинах на знание правил дорожного движения, сигналов светофора, правил поведения в общественном транспорте и на дороге.

     С учащимися начальных классов на больших переменах проводились «минутки безопасности» и квест-игра «Безопасная дорога». 

     Среди учащихся 5-8 классов был проведён конкурс рисунков на тему: «Улица полна неожиданностей!».

     Всю неделю  с учащимися проводились классные часы на темы: «Улица и пешеходы», «Где и как безопасно переходить дорогу», «Первая помощь  при падении с велосипеда, мопеда», «Дорожные знаки, которые должен знать водитель велосипеда, мопеда», «Азбука регулировщика», «Знай и выполняй правила дорожного движения», «Чем опасен мопед?» и др. Старшеклассники подготовили сообщения об опасных ситуациях на дороге.

     Проведены классные родительские собрания в 1-11 классах по вопросам профилактики детского дорожно-транспортного травматизма с демонстрацией видеофильмов по тематике ПДД. Также был проведен инструктаж по ПДД в каждом классе. В конце каждого учебного дня Недели безопасности  классными  руководителями проводились пятиминутки по ПДД.

     Пригласили сотрудника ГИБДД Маликова А.Ю., который выступил перед обучающимися и педагогами школы.

     Все проведённые мероприятия явились частью постоянно осуществляемой школой работы по профилактике дорожного травматизма.

Заместитель директора по ВР: _______ /Ф.И.Усманова/

Памятки
Памятка

 для администрации и педагогического коллектива

образовательных учреждений.

1. Действия по предупреждению установки взрывчатых веществ:

1.1 Принять меры по недопущению доступа на территорию образовательного учреждения посторонних лиц. Особое внимание обращать на граждан, имеющих в руках различные предметы (сумки, пакеты, кейсы, различные свертки и т. д.) и ведущих себя подозрительно (насторожены, напуганы, проявляют нервозность, беспокойство), при обращении на них внимания пытаются избавиться от предметов. О выявленных подозрительных гражданах сообщать сотруднику полиции или дежурному органа внутренних дел по телефону «02».
2. Действия при обнаружении бесхозных подозрительных предметов:

2.1 При обнаружении провести визуальный осмотр, не касаясь его.

2.2 Немедленно сообщить о предмете, его внешних признаках, времени и месте обнаружения сотруднику полиции или дежурному органа внутренних дел по телефону «02».
2.3 До прибытия специалистов организовать охрану места обнаружения

подозрительного предмета, не допуская паники, удалить посторонних лиц на безопасное расстояние.

2.4 По прибытии на место происшествия следственно-оперативной группы доложить об известных обстоятельствах дела и принятых мерах.

3. Для предупреждения несчастных случаев провести инструктажи с детьми о действиях при обнаружении взрывчатых веществ (снарядов времен ВОВ, гильз, патронов и пр.), поведению в экстремальных ситуациях.

   Категорически запрещается трогать или осуществлять какие-либо действия с обнаруженным взрывным предметом!

4. С целью выявления несовершеннолетних членов неформальных молодежных объединений, в том числе движения «Скин-хед», Национально-большевистская партия, футбольных фанатов, необходимо обращать внимание на внешний вид (необычную одежду, обувь-берцы и т. д.), атрибутику подростков, читаемую ими литературу. При выявлении немедленно сообщить сотруднику милиции или дежурному органа внутренних дел для принятия мер по недопущению совершения ими хулиганских действий и разобщению группы.

5.  Для выявления несовершеннолетних, употребляющих наркотические и токсические средства, необходимо обращать внимание на их необычное поведение. При выявлении немедленно сообщить родителям и сотруднику милиции, рекомендовать обратиться к врачу-наркологу.
Памятка

по действиям при захвате террористами заложников.

   Помещение всегда захватывают дважды: сначала террористы, затем

спецподразделения. Действия обеих сторон опасны. Необходимо беспрекословно выполнять их команды.

Действия при захвате заложников:

– отвлечься от неприятных мыслей анализом ситуации;

– осмотреть место, где вы находитесь, отметить пути отступления;
– попытаться по возможности войти с ними в контакт, начать разговор;
– попробовать даже давать какие-то советы, вести себя естественно;
– если надежды на контакт, по вашему мнению, нет, надо стараться не выделяться в группе заложников, ничем не раздражать террориста;

– стараться занять себя: читать, писать, играть или разговаривать с соседями;

– не употребляйте алкоголь;

– отдайте личные вещи, которые требуют террористы;

– при стрельбе ложитесь на пол или укройтесь за сиденьем, но никуда не бегите;

– захват помещения может продолжаться несколько дней, в течение которых наблюдается улучшение отношений террориста к заложникам, поэтому не теряйте веру в благополучный исход;

– часто в ходе переговоров террористы освобождают детей, женщин и больных, если вы попали в это число, то должны максимально помочь оставшимся в помещении прежде всего тем, что сообщите группе по борьбе с терроризмом как можно больше и точнее о происходящем.

Вот главная информация:

– число террористов;

– в какой части здания они находятся;

– их вооружение;

– число людей, находящихся в здании;

– где они находятся;

– моральное и физическое состояние террористов;

– особенности поведения террористов (агрессия, воздействие наркотиков);

– кто главный в группе.

   Во время действий группы захвата нельзя бежать, падать в объятия освободителей или стоять в то время, когда прозвучала команда «Всем лечь на пол!».

   Не выбегайте из здания до тех пор, пока не последует приказ, не суетитесь. При освобождении выходите как можно быстрее, не теряйте время на поиски личных вещей, здание может еще взорваться или загореться.
Памятка 

Если ты на улице.

1. Если ты хочешь куда-либо пойти, обязательно предупреди родителей, куда, с кем ты идешь и когда вернешься.

2. Во время игр не залезай в стоящие бесхозные машины, подвалы.

3. Постарайся, не ходить по лесу, парку, безлюдным местам.

4. Если тебе показалось, что тебя кто-то преследует, перейди на другую сторону дороги, зайди в магазин, обратись к любому взрослому человеку.

5. Если ты где-то задержался, попроси родителей встретить тебя. 

6. Если твой маршрут проходит по автомагистрали, иди навстречу транспорту.

7. Если машина тормозит возле тебя, отойди от нее подальше.

8. Если тебя остановили и попросили показать дорогу, постарайся объяснить все на словах, не садясь в машину.

9. Если незнакомый человек представился другом твоих родственников или родителей, не приглашай домой, попроси дождаться взрослых.

10. Если тебе навстречу идет шумная компания, перейди на другую сторону дороги, не вступай ни с кем в конфликт.

11. Если к тебе пристали незнакомые люди, громко кричи. 
Если ты дома один:

1. Попроси своих друзей и знакомых, чтобы они предупреждали тебя о своем визите по телефону.

2. Если звонят в вашу квартиру, не спеши открывать дверь, сначала посмотри в глазок и спроси.

3. На ответ «Я» дверь не открывай, попроси человека назваться.

4. Если он представляется знакомым твоих родных, попроси его прийти в другой раз и позвони родителям.

5. Если человек называет незнакомую тебе фамилию, говоря, что ему дали этот адрес, не открывая двери, позвони родителям.

6. Если незнакомец представился работником сферы коммунальных услуг, попроси его назвать фамилию и причину прихода, затем позвони родителям и выполни их указания.

7. Если пришедший представился сотрудником полиции, не открывая двери, попроси прийти его в другое время, когда родители будут дома, и сообщи им.

8. Если незнакомец попросил воспользоваться телефоном для вызова милиции или «скорой помощи», не спеши открывать дверь; уточнив, что необходимо сделать, сам вызови нужную службу.

9. Вынося мусорное ведро или отправляясь за газетой, посмотри сначала в глазок, нет ли посторонних лиц вблизи твоей квартиры; выходя, запри дверь.

10. В дверях квартиры не оставляй записки о том, куда и на сколько ты ушел.

  Дом будет твоей крепостью, если ты сам будешь заботиться о своей безопасности.

Умей сказать «НЕТ»

1. Когда тебе предлагают совершить недостойный поступок.
2. Когда тебе предлагают попробовать что-либо запретное.
3. Если тебе предлагают поехать куда-либо, предупреждая, чтобы ты об этом никому не говорил.
4. Когда незнакомые или малознакомые люди приглашают тебя к себе в гости, на дискотеку, в клуб.
5. Когда тебе предлагают «хорошо» отдохнуть вдали от взрослых, родителей.
6. Если незнакомые люди предлагают подвезти тебя на машине или показать им дорогу, сидя в машине.
7. Когда тебе предлагают на улице купить какой-либо товар по дешевой цене, сыграть в азартную игру, обещая большой выигрыш.
8. Когда предлагают погадать с целью узнать будущее.
Помни, что во многих случаях умение сказать «нет» – это проявление не слабости, а собственной силы воли и достоинства.
Если ты обнаружил подозрительный

(взрывоопасный) предмет.

Признаками взрывоопасных предметов могут быть:
– бесхозная сумка, портфель, коробка, сверток, деталь, какой-либо предмет, обнаруженный в школе, в подъезде, у дверей квартиры, под лестницей, в машине и общественном транспорте;
– натянутая проволока или шнур;
– провода или изолирующая лента, свисающие из-под машины.
Запомни, что в качестве прикрытия, маскировки для взрывных устройств используют обычные бытовые предметы: сумки, пакеты, свертки, коробки, игрушки.
Во всех перечисленных случаях необходимо:

– не трогать, не вскрывать, не перекладывать находку;
– отойти на безопасное расстояние;
– сообщить о находке учителю, родителям, сотруднику полиции, водителю, машинисту поезда.
- заходя во двор, всегда обращай внимание на бесхозные предметы. Не трогай их! Сообщи о них в милицию!
Если пожар:

- Не звони из помещения, где уже занялся пожар, выберись в безопасное место и позвони в службу «01».
- Не стой в горящем помещении – прижмись к полу, где воздух чище, и пробирайся к выходу.

- Не трать времени на поиски документов и денег, не рискуй, уходи из опасного помещения.

- Никогда не возвращайся в горящее помещение, какие бы причины тебя не побуждали к этому.

- Уходя из горящих комнат, закрывай за собой дверь, это уменьшит риск распространения пожара.

- Никогда не открывай дверь, если она горячая на ощупь.

- Если нет путей эвакуации, по возможности заткни дверные щели подручными средствами (любыми тряпками, скотчем и т. п.).

- Находись около окна, чтобы тебя можно было увидеть с улицы.

- Старайся не открывать другие двери в помещении, чтобы не создать дополнительную тягу.

- Будь терпелив, не паникуй.

- При пожаре в здании не пользуйся лифтом, он может отключиться в любую минуту.

- При ожогах ни в коем случае не смазывай кожу, чем бы то ни было, не прикасайся к ожогам руками.

- При возникновении пожара твой главный враг – время.
 Каждая секунда может стоить тебе жизни!
Если ты оказался под обломками конструкций здания.

- Постарайся не падать духом. 

- Успокойся, дыши глубоко и ровно. Настройся на то, что спасатели тебя найдут.

- Голосом и стуком привлекай внимание людей.

- Если ты находишься глубоко под обломками здания, перемещай влево – вправо любой металлический предмет (кольцо, ключи и т. п.), чтобы тебя можно было обнаружить с помощью эхопеленгатора.

- Продвигайся осторожно, стараясь не вызвать нового обвала, ориентируйся по движению воздуха, поступающего снаружи.

- Если у тебя есть возможность, с помощью подручных предметов (доски, кирпичи и т. п.) укрепи потолок от обрушения и жди помощи.

- Если пространство около тебя относительно свободно, не зажигай открытый огонь.

- Береги кислород.

- При сильной жажде положи в рот небольшой камешек и соси его, дыша носом.
Помни! Сохраняя самообладание, ты сбережешь свои физические силы, необходимые для того, чтобы дождаться помощи поисковой или спасательной
службы!
ТЕБЯ ОБЯЗАТЕЛЬНО СПАСУТ!
Если тебя захватили в качестве заложника:

- Возьми себя в руки, успокойся и не паникуй.

- Если тебя связали или закрыли глаза, попытайся расслабиться, дышать глубже.

- Не пытайся бежать, если нет полной уверенности в успешности побега.

- Запомни как можно больше информации о террористах, их количестве, степени вооруженности, особенностях внешности, темах разговоров.

- Подробная информация поможет впоследствии в установлении личностей террористов.

- По возможности расположись подальше от окон, дверей и самих похитителей, т.е. в местах большей безопасности.

- По различным признакам постарайся определить место своего нахождения.

- В случае штурма здания рекомендуется лечь на пол лицом вниз, сложив руки на затылке.

- Будь уверен, что милиция и спецслужбы предпринимают необходимые меры для твоего освобождения.

- С самого начала (особенно первые полчаса) выполняй все распоряжения похитителей.

- Займи позицию пассивного сотрудничества.

- Говори спокойным голосом. Избегай вызывающего враждебного поведения, которое может вызвать гнев захватчиков.

- Не оказывай агрессивного сопротивления, не провоцируй террористов на необдуманные действия.

- При наличии у тебя проблем со здоровьем, заяви об этом в спокойной форме захватившим тебя людям.

- Не высказывай категорических отказов, но не бойся обращаться со спокойными просьбами о том, в чем остро нуждаешься.

- Веди себя спокойно, сохраняя при этом чувство собственного достоинства.

- При длительном нахождении в положении заложника не допускай возникновения чувства жалости, смятения и замешательства.

- Мысленно готовь себя к будущим испытаниям.

- Помни, что шансы на освобождение растут со временем. Сохраняй умственную активность.

- Постоянно находи себе какое-либо занятие (физические упражнения, жизненные воспоминания и т. д.).

- Для поддержания сил ешь все, что дают, даже если пища не нравится и не вызывает аппетита.

- Думай и вспоминай о приятных вещах.

- Будь уверен, что сейчас делается все возможное для твоего скорейшего освобождения.
Как вести разговор с похитителем:
- На вопросы отвечай кратко.

- Будь осторожен, когда затрагиваются личные вопросы.

- Внимательно контролируй свое поведение и ответы.

- Не допускай заявлений, которые могут повредить тебе или другим людям.

- Оставайся тактичным при любых обстоятельствах. Контролируй свое настроение.

- Не принимай сторону похитителей.

- Не выражай активно им свои симпатии и приверженность их идеалам.

- В случае принуждения вырази поддержку требованиям террористов (письменно, в звуко - или видеозаписи), укажи, что они исходят от похитителей.

- Избегай призывов и заявлений от своего имени.

- Допиши, какими качествами надо обладать, чтобы остаться победителем в этом случае.

